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ВСТУП 
 
Освітня програма першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю J3 Туризм та рекреація у Відкритому 
міжнародному університеті розвитку людини «Україна» перед-
бачає вивчення курсу «Історія туризму», який дає змогу здо-
бувачам освіти прослідкувати витоки явища туризму та його 
розвиток у загальноісторичному контексті. Це сприяє форму-
ванню у майбутніх фахівців системного бачення та історичного 
світогляду, що особливо важливо у сучасних складних умовах. 

Виклад навчального матеріалу здійснюється в хронологіч-
ному порядку із дотриманням поділу за географічним принци-
пом — розвитку світового туризму присвячені лекції, а на прак-
тичних заняттях здобувачі освіти вивчають історію туризму 
на території України. Самостійна ж робота присвячена персо-
наліям — біографіям видатних мандрівників, втілюючи осо-
бистісний вимір даної проблематики. 

Вивчення історичних дисциплін у закладах вищої освіти 
відрізняється від поширеного в середній школі підходу перш 
за все, тим, що основний наголос робиться на виявленні загаль-
них тенденцій розвитку, локальної своєрідності та взаємо зв’яз -
ків між різними складовими соціокультурної системи. Також 
важливими складовими є робота з фаховою літературою під 
час практичних занять і розвиток навичок самостійного пошу-
ку необхідної інформації з використанням мережі Інтернет і 
сучасних технологічних рішень. 
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1. МЕТА, ЗАВДАННЯ  
ТА РЕЗУЛЬТАТИ ВИВЧЕННЯ КУРСУ 

 
Мета: розкрити джерела туризму в історії культури, про-

слідкувавши динаміку розвитку подорожей, їх мету, завдання 
і соціокультурні наслідки. 

 
Завдання:  
 розглянути історію туризму у зв’язку з певним типом куль-

тури, виявивши особливості мотивації подорожей;  
 дати характеристику людині, що подорожує, у різних 

культурах;  
 прослідкувати зміни в географії туризму у різні періоди 

історії;  
 виявити об’єктивні передумови і причини становлення 

організованого туризму і зрозуміти тенденції його розвитку і 
національну специфіку;  

 розкрити особливості українського туризму, його історію 
та особливості розвитку на всіх етапах,  

 проаналізувати сучасний стан українського туризму;  
 показати географію сучасного міжнародного туризму, 

головні тенденції і перспективи його розвитку. 
Формулювання результатів навчання для обов’язкових 

дисциплін має базуватися на результатах навчання, визначе-
них відповідною освітньою програмою (програмних результа-
тах навчання), та деталізувати їх. 

 
У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач ос-

віти повинен 
знати:  
 основні поняття і методи дослідження історії світового 

туризму; 
 особливості розвитку подорожей і туризму в різні істо-

ричні епохи;  
 географію сучасного міжнародного туризму, головні тен-

денції і перспективи його розвитку; 
 сучасний стан розвитку туризму в Україні 
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вміти:  
 проводити дослідження з метою виявлення об’єктивних 

передумов розвитку туризму,  
 виявляти тенденції і національну специфіку особливос-

тей розвитку туризму;  
 аналізувати зміни в географії туризму у різні періоди іс-

торії;  
 характеризувати сучасний стан і перспективи розвитку 

міжнародного туризму в Україні. 
 

Перелік загальних програмних компетентностей  
освітньої програми, які забезпечує дисципліна 

ЗК 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, куль-
турні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розу-
міння історії та закономірностей розвитку предметної області, 
її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та 
в розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для активного відпо-
чинку та ведення здорового способу життя.  

ЗК 3. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  
ЗК 4. Здатність до критичного мислення, аналізу і синтезу.  
ЗК 6. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформа-

ції з різних джерел.  
ЗК 7. Здатність працювати в міжнародному контексті.  
ЗК 8. Навички використання інформаційних та комуніка-

ційних технологій. 
ЗК 9. Вміння виявляти, ставити і вирішувати проблеми. 
ЗК 10 Здатність спілкуватися державною мовою як усно, 

так і письмово. 
ЗК 12. Навички міжособистісної взаємодії.  
ЗК 13. Здатність планувати та управляти часом.  
ЗК 14. Здатність працювати в команді та автономно. 
ЗК 15. Здатність ухвалювати рішення та діяти, дотримую-

чись принципу неприпустимості принципу корупції та будь-
яких інших проявів недоброчесності. 
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Перелік спеціальних (фахових) програмних компетентностей 
освітньої програми, які забезпечує дисципліна 

ФК 1. Знання та розуміння предметної області та специфі-
ки професійної діяльності. 

ФК 2. Здатність застосовувати знання у практичних ситуа-
ціях.  

ФК 3. Здатність аналізувати рекреаційно-туристичний по-
тенціал територій. 

ФК 4. Здатність аналізувати діяльність суб’єктів індустрії 
туризму на всіх рівнях управління. 

ФК 5. Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріори-
тетів розвитку туризму в цілому та окремих його форм і видів. 

ФК 6. Розуміння процесів організації туристичних подоро-
жей і комплексного туристичного обслуговування (готельного, 
ресторанного, транспортного, екскурсійного, рекреаційного).  

ФК 7. Здатність розробляти, просувати, реалізовувати та 
організовувати споживання туристичного продукту.  

ФК 8. Розуміння принципів, процесів і технологій органі-
зації роботи суб’єкта туристичної індустрії та її підсистем. 

ФК 10. Здатність здійснювати моніторинг, інтерпретува-
ти, аналізувати та систематизувати туристичну інформацію, 
уміння презентувати туристичний інформаційний матеріал. 

ФК 14. Здатність працювати в міжнародному середовищі 
на основі позитивного ставлення до несхожості до інших куль-
тур, поваги до різноманітності та мультикультурності, розу-
міння місцевих і професійних традицій інших країн, розпізна-
вання міжкультурних проблем у професійній практиці. 

ФК 15. Здатність діяти у правовому полі, керуватися нор-
мами законодавства. 

ФК 16. Здатність працювати з документацією та здійсню-
вати розрахункові операції суб’єктом туристичного бізнесу. 

 

Перелік програмних результатів навчання  
освітньої програми, які забезпечує дисципліна 

ПРН 1. Знати, розуміти і вміти використовувати на прак-
тиці основні положення туристичного законодавства, націо-
нальних і міжнародних стандартів із обслуговування туристів.  

ПРН 2. Знати, розуміти і вміти використовувати на прак-
тиці базові поняття з теорії туризму, організації туристичного 
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процесу та туристичної діяльності суб’єктів ринку туристич-
них послуг, а також світоглядних та суміжних наук. 

ПРН 3. Знати і розуміти основні форми і види туризму, їх 
поділ.  

ПРН 4. Пояснювати особливості організації рекреаційно-
туристичного простору. 

ПРН 10. Розуміти принципи, процеси і технології органі-
зації роботи суб’єкта туристичного бізнесу та окремих його під-
систем (адміністративно-управлінська, соціально-психологіч-
на, економічна, техніко-технологічна). 

ПРН 11. Володіти державною та іноземною (ними) мовою 
(мовами), на рівні, достатньому для здійснення професійної ді-
яльності. 

ПРН 14. Проявляти повагу до індивідуального і культур-
ного різноманіття. 

ПРН 15. Проявляти толерантність до альтернативних при-
нципів та методів виконання професійних завдань. 

ПРН 17. Управляти своїм навчанням з метою самореаліза-
ції в професійній туристичній сфері. 

ПРН 18. Адекватно оцінювати свої знання і застосовувати 
їх у різних професійних ситуаціях. 

ПРН 19. Аргументовано відстоювати свої погляди у роз -
в’язанні професійних завдань. 

ПРН 20. Виявляти проблемні ситуації і пропонувати шля -
хи їх розв’язання.  

ПРН 21. Приймати обґрунтовані рішення та нести відпові-
дальність за результати своєї професійної діяльності. 
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2. ЗАГАЛЬНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ  
ЩОДО ВИВЧЕННЯ КУРСУ 

 

Основною метою практичних занять курсу «Історія туриз-
му» є формування у здобувачів освіти навичок роботи з фахо-
вою історичною літературою, здатності до аналізу інформації, 
а також розвиток уміння самостійного пошуку інформаційних 
джерел та їх критики. Задля цього здобувачам освіти до кож-
ного практичного заняття пропонуються фахові публікації з 
відповідної теми, що дозволяє вийти за межі стислого викладу 
матеріалу, притаманного для підручників. Останні також вклю-
чені до списку рекомендованої літератури, але їх бажано вико-
ристовувати для вивчення загального контексту. Однак, підго-
товка до практичних занять не обмежуються наявним списком 
літератури. Використання інших джерел заохочується, але за 
умови перевірки їхньої достовірності. При цьому важливо 
звертати увагу на хронологічні та географічні межі досліджен-
ня, результати якого висвітлюються в обраному джерелі. 

Здобувачеві освіти на кожне практичне заняття необхідно 
підготувати доповідь по кожному питанню тривалістю 10 хви-
лин, яку він або вона зможуть презентувати в аудиторії. При 
цьому інші присутні здобувачі освіти беруть участь в обговорен-
ні, ставлячи запитання і доповнюючи виступаючого. За бажан-
ням дана доповідь може також супроводжуватися слайдами 
презентації. Після завершення заняття усі здобувачі освіти, 
включаючи тих, хто з поважних причин був відсутній, мають 
завантажити відповіді у форматі PDF або PPTX (PPT) на плат-
форму дистанційного навчання Moodle. 

У ролі самостійної роботи здобувачам освіти пропонується 
скласти конспект з питань, присвячених біографіям видатних 
мандрівників, самостійно здійснивши пошук у мережі Інтер-
нет. При цьому необхідно звернути увагу, що при використанні 
інструментів на базі штучного інтелекту можливі фактологіч-
ні помилки. Тому така інформація потребує додаткової пере-
вірки на основі верифікованих джерел. 

При виникненні будь-яких запитань з приводу даного курсу 
здобувачі освіти можуть звернутися за консультацією до ви-
кладача у зручний для себе спосіб, використавши контакти, 
зазначені на платформі Moodle чи в робочій програмі. 
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3. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ  
ТА ЗМІСТ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 
Змістовий модуль 1. Мандрівництво як прообраз туризму 
Тема 1. Вступ до курсу «Історія туризму». 
Тема 2. Подорожі у Стародавньому світі. 
Тема 3. Подорожі в епоху Середньовіччя. 
Тема 4. Подорожі в Новий час. 
 
Змістовий модуль 2. Становлення та розвиток туризму 
Тема 5. Зародження і розвиток туризму в світі в ХІХ — 

пер. пол. ХХ ст. 
Тема 6. Розвиток туризму в світі в другій половині ХХ ст. 
Тема 7. Розвиток туризму в світі в ХХІ ст. 
Тема 8. Історія інклюзивного туризму. 
Тема 9. Розвиток готельної справи на території України. 

 
Зміст практичних занять 
Практичне 1. Мандрівництво в Україні як прообраз туриз-

му (VІІ–ХVІІІ ст.). 
Практичне 2. Історичні і соціально-економічні передумо-

ви виникнення туризму. 
Практичне 3. Розвиток туризму на українських землях у 

складі Російської та Австро-Угорської імперій у ХІХ — на по-
чатку ХХ ст. 

Практичне 4. Розвиток туризму в Радянській Україні та на 
Західноукраїнських землях у складі Польщі в 1920-ті — 30-ті рр. 

Практичне 5. Розвиток туризму в Радянській Україні в 
1950-ті — 60-ті рр. 

Практичне 6. Розвиток туризму в Радянській Україні в 
1970-ті — 80-ті рр. 

Практичне 7. Розвиток туризму в сучасній Україні. 
Практичне 8. Спеціалізований туризм в Україні та його 

перспективи. 
Практичне 9. Розвиток готельної справи на території Ук-

раїни. 
Практичне 10. Історія інклюзивного туризму в Україні. 
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Практичне 11. Історія спортивного туризму та альпінізму 
в Україні. 

Практичне 12. Видатні мандрівники-українці. 
Практичне 13. Сучасні міжнародні туристські організації. 
Практичне 14. Міждержавне співробітництво в сфері ту-

ризму. 
Практичне 15. Український туризм в світовому контексті. 
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4. ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ  
ПІД ЧАС ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 
Практична 1. Мандрівництво в Україні  

як прообраз туризму (VІІ–ХVІІІ ст.) 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Князівські подорожі та походи часів Київської Русі. 
2. Мандрівки іноземців територією України (VІІ–ХVІІІ ст.). 
3. Внесок Українців у географічні відкриття. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платфор-
му Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може 
бути представлена у вигляді презентації у форматі PPT або 
PPTX. 

Джерела: 
Статті: 
1. Горова Д. Найкрутіші українські дослідники та манд рів -

ники минулого. URL: https://lowcost.ua/best-ukrainian-trave-
lers/. 

2. Горова Д. Софія Яблонська. Українські тревелоги 30-х ро -
ків і фото з подорожі довкола світу! URL: https://lowcost.ua/ 
sofia-yablonska/. 

3. Іноземці про Україну ХVІ століття [Електронний ре-
сурс] // Київщина туристична. 2023. 24 травня. URL: https:// 
kyivregiontours.gov.ua/blog/inozemci-pro-ukrainu-hvi-stolitta. 

4. Котляр М. Ф., Плахонін А. Г. Походи Русі на Візантію 
[Електронний ресурс] . URL: http://www.history.org.ua/?termin= 
Pokhody_860_907_943_971_1043. 

5. Лиман С. І. Науковий туризм земляків Г. С. Сковороди 
у другій та третій чверті XIX ст.: подорожі Німеччиною та Ав-
стрійською імперією // Матеріали методологічного міждис-
циплінарного Інтернет-семінару «Щастя у подорожах: реак-
туалізація духовно-творчої спадщини і дозвіллєвих практик 
мандрівного філософа-богослова Г. С. Сковороди». Полтава: 
ПУЕТ, 2020. 96 с. C. 25–44. URL: https://tourlib.net/statti_ 
ukr/lyman3.htm. 
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6. Моця О. П. Посилання: Шляхи часів Київської Русі: 
темпи руху на «путехъ» // Археологія. 2010. № 2. С. 30–42. 
URL: http://dspace.nbuv.gov.ua/handle/123456789/65870. 

7. Панчук І. І. Історія України очима іноземців : довідник-
хрестоматія. Тернопіль: Мандрівець, 2009. 303 с. URL: 
http://irbis-nbuv.gov.ua/ulib/item/UKR0002084. 

8. Ричка В. М. Візантійські походи київських князів в іс-
торичній пам’яті східного слов’янства // Український істо-
ричний журнал. 2012. № 4. С. 4–20. URL: http://resource.his-
tory.org.ua/publ/journal_2012_4_4. 

9. Сем’янчук П. Географічні й історичні особливості ту-
ристично-рекреаційних мандрів і курортної справи в добу се-
редньовіччя // Економіка та суспільство. 2022. Вип. 45. https:// 
doi.org/10.32782/2524-0072/2022-45-82. 

10.Черкащина в описах іноземців XV — XVIII ст. [Елект -
ронний ресурс] // Національна спілка краєзнавців України. 
URL: https://nsku.ck.ua/index.php?option=com_content&view= 
article&id=44:-xv-xviii-&catid=14:2010-12-16-01-26-40&Ite-
mid=26. 

 
Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : 

навч. посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
 

Практична 2. Історичні і соціально-економічні  
передумови виникнення туризму 

Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 
мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на 
кожне з наступних питань: 

1. Еволюція елементів туризму в історії подорожей. 
2. Соціально-економічні передумови виникнення туризму 

в ХІХ ст. 
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3. Початок організованого туризму. Томас Кук. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Бартошук О. В. Еволюційні погляди на розвиток турис-

тичної діяльності // Вісник Хмельницького національного 
університету. 2011. № 5. T. 2. С. 286–291. URL: https://jour-
nals.khnu.km.ua/vestnik/pdf/ekon/2011_5_2/286-291.pdf. 

2. Бошота Н. В. Передумови та чинники розвитку туризму 
в Україні // Проблеми системного підходу в економіці: зб. 
наук. пр. 2018. Вип. 4 (66). C. 7–11. https://doi.org/10.32782/ 
2520-2200/2018-4-1. 

3. Кіш Г. В. Введення академічної стипендії в галузі туриз-
му ім. Томаса Кука // Томас Кук — людина, яка придумала ту-
ризм: зб. матеріалів регіональної наук.-практ. конф., 8 грудня 
2011 р. Львів, 2012. С. 85–89. URL: https://galicianvisnyk.tntu. 
edu.ua/pdf/49/105.pdf. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : 

навч. посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
 

Практична 3. Розвиток туризму на українських землях  
у складі Російської та Австро-Угорської імперій  

в ХІХ — на початку ХХ ст. 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на 
кожне з наступних питань: 

1. Виникнення перших туристських організацій на тери-
торії України. 
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2. Кримсько-Кавказький гірський клуб (1890–1915 рр.). 
3. Розвиток туризму на Західноукраїнських землях у дру-

гій половині ХІХ — початку ХХ ст. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

Джерела: 

Статті: 
1. Голик Р. Cеред карт й путівників: краєзнавство, відпочи-

нок і туризм в рецепції галичан ХІХ — першої половини ХХ ст. // 
Краєзнавство. 2014. №1. C. 77–85. URL: https://tourlib.net/ 
statti_ukr/golyk.htm. 

2. Гуцол А., Романов Ю. Розвиток туризму на території 
України у XIX — на початку XX століття // Матеріали ІІІ Між-
нар. наук.-практ. конф. «Сучасна наука та освіта: стан, проб -
леми, перспективи» (м. Полтава, 20–21 березня 2023 р.). Пол -
тава: ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2023. С. 673–675. 
URL: https://tourlib.net/statti_ukr/gucol5.htm. 

3. Клапчук В. Туризм та відпочинок на Гуцульщині у дру-
гій половині XIX — першій третині XX століть // Україна: куль-
турна спадщина, національна свідомість, державність. 2008. 
№ 17. С. 80–87. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/klapchuk.htm. 

4. Кузишин А.В. З історії організації туристично-краєз-
навчої роботи в Галичині (друга пол. ХІХ — поч. ХХ ст.) // Іс-
торія Української географії. Тернопіль: Підручник і посібни-
ки, 2002. № 5. С. 42–44. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/ 
kuzyshyn.htm. 

5. Лиман С.І. Туризм з чорнилом і папером: наукові подо-
рожі до Франції в третій чверті XIX століття викладачів Київ-
ського університету св. Володимира // Матеріали методологіч-
ного міждисциплінарного Інтернет-семінару «Дозвілля та 
туризм у постнекласичній перспективі» (м. Полтава, 3 грудня 
2020 р.). Полтава: ПУЕТ, 2021. C. 24–32. URL: https://tour-
lib.net/statti_ukr/lyman4.htm. 

6. Лиман С.І., Парфіненко А.Ю. Листи магістра К.Ф. Рад-
ченка професору Т.Д. Флоринському від 1899 року з балкан-
ських країн як джерело для історії міжнародного туризму // 
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Матеріали методологічного міждисциплінарного Інтернет-се-
мінару «Туристичне господарство у світлі гуманістичних ідей 
Г.С. Сковороди (до 300-річчя з дня народження мислителя)» 
(м. Полтава, 3 грудня 2022 р.). Полтава: ПУЕТ, 2022. С. 13–22. 
URL: https://tourlib.net/statti_ukr/lyman5.htm. 

7. Литвин Н. Розвиток масового туризму у Польщі у XIX — 
першій половині XX ст. // Україна: культурна спадщина, на-
ціональна свідомість, державність. 2008. № 17. С. 88–93. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/lytvyn.htm 

8. Миронов Ю.Б., Михальський Ю.В., Прокіп А.В. Туризм 
та екскурсії як засоби підвищення ефективності навчального 
процесу (на прикладі Рогатинської гімназії початку XX ст.) // 
Матеріали Всеукр. наук.-практ. конф. «Готельно-ресторанний 
бізнес і курортна справа України» (м. Івано-Франківськ, 6 груд-
ня 2022 р.) Івано-Франківськ: Прикарпатський національний 
університет імені Василя Стефаника, 2022. С. 29–33. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/myronov69.htm. 

Підручники: 
1. Абрамов В.В., Тонкошкур М.В. Історія туризму: підруч-

ник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В.К., Дьорова Т.А. Історія туризму в Украї-

ні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
 

Практична 4. Розвиток туризму в Радянській Україні  
та на Західноукраїнських землях у складі Польщі  

в 1920-ті — 30-ті рр. 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Розвиток туризму в Радянській Україні в 1920-ті —  
30-ті рр. 

2. Розвиток туризму на Західноукраїнських землях у скла-
ді Польщі (1921–1939 рр.). 

3. Краєзнавчо-туристські товариства «Плай» і «Чорногора». 
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4. Розвиток туризму на Закарпатті у складі Чехословаччини. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Борисенко М.В. Дозвілля міського мешканця України в 

добу сталінізму // Матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. «Пе да -
гогічні та рекреаційні технології в сучасній індустрії дозвілля» 
(м. Київ, 4–6 червня 2004 р.). К.: КНУКіМ, 2004. URL: https:// 
tourlib.net/statti_ukr/borysenko.htm. 

2. Ганський В.О. Організація відпочинку населення у між-
воєнній Польщі (1918–1939 рр.) // Наукові праці історичного 
факультету Запорізького національного університету. 2017. 
Вип. 49. C. 171–175. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/gan-
skyj3.htm. 

3. Ганський В. О. Регулювання міжнародного туризму в 
II Речі Посполитій (1918–1939 рр.) // Вісник Львівської ко-
мерційної академії. Серія: Гуманітарні науки. 2015. Вип. 13. 
С. 95–100. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/ganskyj.htm. 

4. Ганський В. О. Туризм в діяльності регіональних і місце-
вих органів влади Польщі у 1920–1930-ті рр. // Вісник Львів -
ського торговельно-економічного університету. Гуманітарні 
науки. 2018. Вип. 15. С. 87–91. URL: https://tourlib.net/stat-
ti_ukr/ganskyj2.htm. 

5. Депутат М. До питання про історичні особливості освоєн-
ня рекреаційно-туристичного потенціалу в гірських районах 
Івано-Франківської області. Історія української географії. 2012. 
Вип. 26. С. 35–40. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/depu-
tat.htm. 

6. Голдак-Горбачевська Т. В. Тенденції розвитку туризму 
в Польщі міжвоєнного періоду // Матеріали I Міжнар. наук.-
практ. конф. «Сталий розвиток туризму на засадах партнер-
ства: освіта, наука, практика» (м. Львів, 31 жовтня — 1 листо-
пада 2018 р.). Львів: ЛТЕУ, 2018. С. 263–266. URL: https:// 
tourlib.net/statti_ukr/goldak-gorbachevska.htm. 
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7. Литвин Н. Розвиток масового туризму у Польщі у XIX — 
першій половині XX ст. // Україна: культурна спадщина, на-
ціональна свідомість, державність. 2008. № 17. С. 88–93. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/lytvyn.htm 

8. Пеняк П. С. Із історії діяльності клубу чехословацьких 
туристів на Закарпатті // Матеріали ІХ Міжнар. наук.-практ. 
конф. «Гостинність, сервіс, туризм: досвід, проблеми, іннова-
ції» (м. Київ, 14–15 квітня 2022 р.). К.: КНУКІМ, 2022. 
С. 145–147. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/penyak.htm. 

9. Петранівський В. Л. Галицька карпатська туристська 
інфраструктура: історичний аспект (ІІ пол. XIX ст. — 1939 р.). 
URL: https://tourlib.net/statti_ukr/petranivsky.htm. 

10.Фуртій В. Літнинський туристичний рух Чехословач-
чини у першій половині XX ст. // Матеріали XIV Міжнародної 
наукової конференції «Географія, економіка і туризм: націо-
нальний та міжнародний досвід» (м. Львів, 9 жовтня 2020 р.). 
Львів: ЛНУ імені Івана Франка, 2020. С. 361–362. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/furtij.htm. 

11.Шандор Ф.Ф. Становлення туристичної галузі в Закар-
патті: історичний аспект // Науковий вісник Ужгородського 
університету. Серія: Географія. Землеустрій. Природокористу-
вання. 2013. Вип. 1. C. 183–189. URL: https://tourlib.net/stat-
ti_ukr/shandor2.htm. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
 

Практична 5. Розвиток туризму в Радянській Україні  
в 1950-ті — 60-ті рр. 

Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 
мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 
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1. Відновлення туристсько-екскурсійної діяльності напри-
кінці 1940-х — початку 50-х рр. 

2. Розвиток туризму в УРСР у 1950-ті — 60-ті рр. 
3. Планові туристичні маршрути в СРСР. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
Статті: 
1. Борисенко М. В. Дозвілля міського мешканця України в 

добу сталінізму // Матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. «Пе-
дагогічні та рекреаційні технології в сучасній індустрії дозвіл-
ля» (м. Київ, 4–6 червня 2004 р.). К.: КНУКіМ, 2004. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/borysenko.htm. 

2. Попов О. Небанальне повсякдення: підготовка до турпо-
їздки за кордон у Радянському Союзі 1950–1980-х рр. // Крає -
знавство. 2010. 3. С. 197–203. URL: http://resource.history. 
org.ua/publ/kraj_2010_3_195. 

3. Сіромський Р. Під пильним оком КДБ: іноземні туристи 
у Львові в 1960–1970-х роках // Україна модерна. 2019. 5 лис-
топада. URL:https://tourlib.net/statti_ukr/siromsky.htm. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
 

Практична 6. Розвиток туризму в Радянській Україні  
в 1970-ті — 80-ті рр. 

Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 
мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Розвиток туризму в УРСР у 1970-ті — 80-ті рр. 

19



2. Діяльність туристських організацій в УРСР. 
3. Розвиток міжнародного туризму в УРСР. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Котенко Р. Формування туристично-рекреаційної бази 

Прикарпаття за радянської доби (1970–1980-ті pp.) // Науко-
вий вісник Східноєвропейського національного університету 
імені Лесі Українки. 2014. № 7. C. 91–95. URL: https://tour-
lib.net/statti_ukr/kotenko4.htm. 

2. Котенко Р. М. Як радянська молодь «зазирала» за «за-
лізну завісу» (з історії діяльності бюро молодіжного міжнарод-
ного туризму «Супутник» Івано-Франківщини у 1970–80-х ро -
ках) // Економіка. Управління. Інновації. 2011. № 2 (6). URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/kotenko.htm 

3. Стоян Т., Родюк Г. Туризм як один із видів дозвілля на-
селення УРСР в 70–80-х рр. XX ст. // Науковий часопис Націо-
нального педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. 
Серія 6: Історичні науки : збірка. 2014. Вип. 11. С. 324–330. 
URL: http://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/11478. 

4. Сокіл Т. До питання про розробку державної політики в 
галузі іноземного туризму в Україні // Краєзнавство. 2000. 
№ 1. С. 98–104. URL: http://resource.history.org.ua/publ/kraj_ 
2000_1_98. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
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Практична 7. Розвиток туризму в сучасній Україні 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Стан туристичної справи в Україні в 1990-ті рр. 
2. Стан туристичної справи в Україні на початку ХХІ ст. 
3. Український туризм як складова міжнародного туризму 
4. Туризм в Україні в умовах війни. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Зарубіна А., Сіра Е., Демчук, Л. Особливості туризму в 

умовах воєнного стану // Економіка та суспільство. 2022. 
Вип. 41. URL: http://eztuir.ztu.edu.ua/123456789/8270. 

2. Січка І. І. Аналіз особливостей та розвитку туристично-
го ринку України // Економіка та суспільство. 2016. №7. 
С. 158–162. URL: https://economyandsociety.in.ua/journals/ 
7_ukr/27.pdf. 

3. Туризм під час війни. Як галузь виживає та готується до 
відновлення. URL: https://hub.kyivstar.ua/news/turyzm-pid-
chas-vijny-yak-galuz-vyzhyvaye-ta-gotuyetsya-do-vidnovlennya/. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
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Практична 8. Спеціалізований туризм в Україні  
та його перспективи 

Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 
мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Розвиток круїзного туризму в Україні 
2. Розвиток релігійного туризму в Україні. 
3. Розвиток зеленого туризму в Україні. 
4. Розвиток гастрономічного туризму в Україні. 
5. Розвиток ностальгічного туризму в Україні 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
1. Белінська Л. Домінуючі мотиви сентиментального ту-

ризму або «ритуали повернення» американських українців 
(1975–1991 роки) // Вісник Львівського університету. Серія мис-
тецтвознавство. 2013. Вип. 13. C. 154–160. URL: https://tour-
lib.net/statti_ukr/belinska.htm. 

2. Годя І. Історія розвитку річкового круїзного туризму в 
Україні // Матеріали I Міжнар. наук.-практ. конф. «Тенденції 
розвитку туристичної індустрії в умовах глобалізації» (м. Уж-
город, 27–28 квітня 2017 р.) Ужгород: ПП «Інвазор», 2017. 
С. 92–94. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/godya2.htm. 

3. Клюс І. Г. Релігійний туризм: історія і сучасність // Ма-
теріали Всеукраїнської науково-практичної конференції «Ту-
ристичний та готельно-ресторанний бізнес: світовий досвід та 
перспективи розвитку для України» (м. Одеса, 10 квітня 2019 р.) 
Одеса: ОНЕУ, 2019. С. 241–244. https://tourlib.net/statti_ 
ukr/kljus2.htm. 

4. Кожухівська Р. Б. Історичні аспекти розвитку сільсько-
го зеленого туризму в Україні // Матеріали IV Всеукр. наук.-
практ. конф. «Стратегічні перспективи туристичної та готельно-
ресторанної індустрії в Україні: теорія, практика та інновації 
розвитку» (м. Умань, 31 жовтня 2024 р.) Умань: ВПЦ «Віза-
ві», 2024. C. 46–48. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/koz-
huhivska6.htm. 
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5. Лисенко В. Культові традиції вітчизняного туризму // 
Матеріали Міжнар. наук.-практ. конф. «Сакральне та ту-
ризм» (м. Київ, 28 квітня 2023 р.) К.: ТОВ «Геопринт», 2023. 
С. 241–244. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/lysenko.htm. 

6. Литвин І. Релігійний туризм в Україні (90-і рр. XX ст. — 
сьогодення) // Науковий часопис НПУ імені М.П. Драгомано-
ва. Серія 6: Історичні науки. 2014. Вип. 12. С. 280–287. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/lytvyn4.htm. 

7. Ляховська О. С. Круїзний туризм в Україні. Українська 
культура: минуле, сучасне, шляхи розвитку // Наукові запис-
ки Рівненського державного гуманітарного університету. 
2011. Вип. 17. Т. 2. С. 25–30. URL: https://tourlib.net/ 
statti_ukr/lyahovska.htm. 

8. Нестерчук І. К. Гастрономічний туризм: історія, теорія і 
сучасні практики // Науковий вісник Херсонського державно-
го університету. Серія: Географічні науки. 2017. Вип. 6. 
С. 193–199. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/nesterchuk. 
htm. 

9. Панченко С. А. «Ходіння на прощу» як домінуюча цін-
ність спокутування у православних паломників // Наукові за-
писки Київського університету туризму, економіки і права. 
Серія: філософські науки. 2011. Вип. 11. С. 309–318. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/panchenko2.htm. 

10.Устименко Л. М. Подієвий туризм як історико-культур-
не явище. Культура і сучасність. 2013. № 1. С. 88–92. https:// 
tourlib.net/statti_ukr/ustymenko.htm. 

11.Фіткайло О. Розвиток молодіжного туризму в Галичині 
(кінець ХІХ — початок ХХІ ст.) // Історія української геогра-
фії. 2012. Випуск 26. С.48–51. URL: https://tourlib.net/stat-
ti_ukr/fitkajlo.htm. 

12.Лозинський Р., Кучинська І. Спеціалізований (ніше-
вий) туризм: розвиток концепції в українській і зарубіжній 
науковій літературі // Вісник Львівського університету. Серія 
географічна. 2018. Вип. 52. С. 170–182. http://doi.org/10.30970/ 
vgg.2018.52.10183. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
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2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-
ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 

3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : 
навч. посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 

4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-
раїні: навч. посіб. К., 2002. 195 с. 

 
Практична 9. Розвиток готельної справи  

на території України 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Розвиток готельної справи в другій половині XIX — пер-
шій половині XX ст. 

2. Розвиток готельної справи в УРСР у післявоєнний період. 
3. Розвиток готельної справи у сучасній Україні. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
Статті: 
1. Бондар А.А. Історія розвитку готельного господарства // 

Матеріали Всеукр. наук.-практ. конф. «Стратегічні перспек-
тиви туристичної та готельно-ресторанної індустрії в Україні: 
теорія, практика та інновації розвитку» (м. Умань, 30–
31.10.2019 р.). Умань: Візаві, 2019. С. 14–16. URL: https:// 
tourlib.net/statti_ukr/bondar2.htm. 

2. Вдовічен А., Кифяк В. Сфера гостинності України: віднов-
лення у повоєнний період // Scientia fructuosa. 2022. Вип. 143, 
№ 3 (Черв.). С. 68–77. https://doi.org/10.31617/visnik.knute. 
2022(143)05. 

3. Дуда Ю. І., Яцишин Б. П. Культурно-історичні аспекти 
становлення закладів гостинності в Західній Україні // Мате-
ріали ІV Міжнар. наук.-практ. конф. «Інновації в управлінні 
асортиментом, якістю та безпекою товарів і послуг» (м. Львів, 
24 листопада 2016 р.) Львів: Растр-7, 2016. C. 313–316. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/duda.htm. 
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4. Парацій В. М. Заклади харчування та відпочинку про-
вінційного містечка в презентації краю (з регіонального турис-
тичного досвіду 1920–1930-х рр.) // Матеріали Х Міжнар. наук.-
практ. конф. «Гостинність, сервіс, туризм: досвід, проблеми, 
інновації» (м. Київ, 6–7 квітня 2023 р.) К.: КНУКІМ, 2023. 
С.217–220. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/paracij.htm. 

5. Русавська В. А. Культурно-історичний контекст станов-
лення закладів гостинності // Питання культурології. 2014. 
Вип. 30. С. 113–120. URL: https://tourlib.net/statti_ukr/ru-
savska9.htm. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
5. Федорченко В. К., Костюкова О. М., Дьорова Т. А., Олек -

сійко М. М. Історія екскурсійної діяльності в Україні: навч. 
посібник. К., Кондор. 2004. 166 с. 

 

Практична 10. Історія інклюзивного туризму в Україні 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Поняття інклюзивного туризму: витоки та міжнарод-
ний контекст. 

2. Перші кроки до інклюзивності в українському туризмі 
(1990–2000-ті роки). 

3. Розвиток законодавчої та інфраструктурної бази (2010–
2020 рр.). 

4. Сучасні тенденції та перспективи розвитку інклюзивно-
го туризму в Україні. 

Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-
хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 
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Джерела: 
Статті: 
1. Безугла Л., Куваєва Т., Герасименко Т. Проблеми та перс -

пективи розвитку інклюзивного туризму в Україні та Європі // 
Економіка та суспільство. 2022. Вип. 43. https://doi.org/10. 
32782/2524-0072/2022-43-3. 

2. Роговська О., Царьок К. Інклюзивний туризм як засіб 
соціальної реабілітації осіб з інвалідністю // Вісник Приазов-
ського державного технічного університету. Серія: Соціально-
гуманітарні науки та публічне адміністрування. 2024. Т. 1, № 12. 
https://doi.org/10.31498/2617-2038.2024.12.320562. 

Підручники та монографії: 
1. Кравченко О.О., Войтовська А.І. Інклюзивний туризм: 

підручник. Умань: ЦП Компринт, 2022. 280 с. URL: https:// 
files.znu.edu.ua/files/Bibliobooks/Inshi80/0059847.pdf. 

2. Резніченко І.Г. Інклюзивний туризм: навч.-метод. 
посіб. Умань: Візаві, 2023. 204 с. URL: https://dspace.udpu. 
edu.ua/bitstream/123456789/16649/1/посібник%20Інклю-
зивний%20туризм.pdf. 

3. Соціалізація молоді з особливими освітніми потребами: 
кращі практики: методичний посібник. Київ: Університет «Ук -
раїна», 2020. 128 с. 

4. Таланчук П. М., Чайковський М. С. та ін. Теоретико-ме-
тодологічні засади та технології інклюзії у ЗВО. Досвід Уні-
верситету «Україна»: кол. моногр. За наук. ред. П. М. Талан-
чука. Київ: Університет «Україна», 2018. 418 с. 

 
Практична 11. Історія спортивного туризму  

та альпінізму в Україні 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Розвиток самодіяльного туризму в СРСР у 1950-ті — 
1960-ті рр. 

2. Всесоюзний туристський похід молоді (1965–1987). 
3. Розвиток самодіяльного туризму в СРСР у 1970-ті — 

1980-ті рр. 
4. Розвиток альпінізму в Україна. 
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Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-
хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Альпінізму Прикарпаття 50 років / уклад. Д. М. Круль. 

Харків : Видавець Олександр Савчук, 2017. 467 с. URL: https:// 
alpicaclub.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/02/alpi-
nizmu_prykarpattya_50.pdf. 

2. Волкова І. І., Кондакова Г. О. Розвиток спортивно-оздо-
ровчого туризму в Україні // Вісник Харківського національ-
ного університету імені В. Н. Каразіна. Серія: Міжнародні від-
носини. Економіка. Країнознавство. Туризм. 2014. № 1144. 
Вип. 3(1). С. 151–157. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/ 
VKhMv_2014_1144_3%281%29__35. 

3. Казанжи О. Ф. Розвиток спортивного туризму: історія і 
сучасність // Матеріали Всеукраїнської науково-практичної 
конференції «Туристичний та готельно-ресторанний бізнес: 
світовий досвід та перспективи розвитку для України» (м. Оде -
са, 10 квітня 2019 р.) Одеса: ОНЕУ, 2019. С. 227–229. URL: 
https://tourlib.net/statti_ukr/kazanzhy.htm. 

4. Кільніцький О. Ю., Грабовський Ю. А., Зажерило, Р. Л. 
Динаміка розвитку спортивного туризму на Херсонщині у дру-
гій половині ХХ століття та на початку ХХІ століття // Акту-
альні проблеми юнацького спорту: Матеріали XІІ Всеукраїн-
ської науково-практичної конференції (23 вересня 2016 року). 
Херсон, 2016. С. 80–85. URL: http://www.kspu.edu/About/Fa-
culty/FPhysicalEduSport/ChairTheoryMethodsPhysicalEdu/Co
nference.aspx. 

5. Мицкан В. М., Жирак Л. М. Історія розвитку спортив-
ного туризму в Україні // Вісник Прикарпатського універси-
тету. Фізична культура. 2010. Вип. 11, С. 20–26. URL: http:// 
nbuv.gov.ua/UJRN/vpnu_fiz_kult_2010_11_6. 

6. Палієнко С. В. Звіт про туристський спортивний похід 
як джерело з історії туризму в Україні (на прикладі онлайн біб-
ліотеки київського турклубу «Глобус») // Часопис української 
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історії. 2024. Вип. 50. С. 146–154. https://doi.org/10.17721/ 
2522–4611.2024.50.13. 

7. Сніжний барс / Харківська державна наукова бібліотека 
ім. В. Г. Короленка [Електронний ресурс]. Харків, 2021. 144 с. 
URL: https://library.kharkov.ua/libdruk/LibKh-00000000229.pdf. 

8. Спогади ветеранів самодіяльного туристського руху в Ук-
раїні: Самодіяльний туризм у Києві в 1950–1970-х рр. ХХ сто-
ліття / Під ред. Коробкова С.В. 2-е видання, доповнене. Київ: 
Інститут туризму ФПУ, 2002. 89 с. URL: https://krokus.org. 
ua/knigi/spogady/zmist.html. 

9. Фрей Л. В. Історія розвитку самодіяльного спортивно-
оздоровчого туризму в Україні // Гуманітарний вісник. Серія : 
Історичні науки. 2014. Число 20, Вип. 4(1). С. 69–77. Режим 
доступу: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Gvi_2014_20_4(1)__10. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Тимошенко Л. О., Лабарткава К. В. Спортивний туризм : 

навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту : 
у 2 ч. Лвів.: ЛДУФК, 2012. Ч. 1. 150 с. URL: http://repository. 
ldufk.edu.ua/handle/34606048/3943. 

4. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : 
навч. посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 

5. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-
раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 

6. Федорченко В. К., Костюкова О. М., Дьорова Т. А., Олек -
сійко М. М. Історія екскурсійної діяльності в Україні: Навч. 
посібник. К., Кондор. 2004. 166 с. 

 

Практична 12. Видатні мандрівники-українці 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Василь Григорович-Барський. 
2. Юрій Лисянський. 
3. Микола Миклухо-Маклай. 
4. Сергій Бершов. 
5. Владислав Терзиул. 
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Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-
хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
1. Василь Григорович-Барський: паломник зі зламаними 

крилами // Укрінформ. 2023. URL: https://www.ukrinform. 
ua/rubric-culture/3645678-vasil-grigorovicbarskij-piligrim-zi-
zlamanimi-krilami.html. 

2. Василь Григорович-Барський: український Одіссей 
XVIII століття // UAIN. URL: https://uain.press/blogs/vasil-
grigorovich-barskij-ukrayinskij-odissej-xviii-stolittya-1148651. 

3. Зеркало недели. Назавжди перший [Електронний ре-
сурс] // ZN.UA. 2018. URL: https://zn.ua/ukr/personalities/ 
nazavzhdi-pershiy-281343_.html. 

4. Полегкий О. Миклухо-Маклай Микола Миколайович 
(1846–1888). URL: http://prostir.museum/ua/post/27651. 

5. Радіо Марія. Сергій Бершов — перший українець, який 
піднявся на найвищу вершину світу — Еверест [Електронний 
ресурс]. URL: https://radiomaria.org.ua/sergii-bershov-pershii-
ukranec-yakii-pidnyavsya-na-naivishu-vershinu-svitu-everest.-11396. 

6. Свинко Й. М. Видатний український мореплавець по-
чатку ХІХ століття (до 240-річчя від дня народження Юрія 
Лисянського) // Наукові записки Тернопільського національ-
ного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка. 
Сер.: Географія. 2013. № 2. С. 10–15. URL: http://nbuv.gov. 
ua/UJRN/NZTNPUg_2013_2_4. 

7. Сніжний барс / Харківська державна наукова бібліотека 
ім. В. Г. Короленка [Електронний ресурс]. Харків, 2021. 144 с. 
URL:  https://library.kharkov.ua/libdruk/LibKh-00000000229.pdf. 

8. УкрЛіб. Юрій Лисянський. URL: https://www.ukrlib. 
com.ua/bio-zl/printit.php?tid=9046. 

9. Федерація альпінізму і скелелазіння м. Києва. Сергій Бер-
шов — людина-легенда [Електронний ресурс]. URL: https://www. 
fais.kiev.ua/sergij-bershov-lyudyna-legenda/. 

10.Kuluar. Владислав Терзиул — легенда українського і сві-
тового альпінізму [Електронний ресурс]. URL: https://kuluar-
pohod.com/ua/articles/vydatni-osobystosti/vladyslav-terzyul/. 
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11.UChoose. Миклухо-Маклай. URL: https://uchoose.uac-
risis.org/mykluho-maklaj/. 

 

Практична 13. Сучасні міжнародні туристські організації 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Сучасні міжнародні туристські організації 
2. Діяльність ВТО на сучасному етапі 
3. Основні напрямки діяльності некомерційних всесвітніх 

організацій у сфері туризму 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
Статті: 
1. Безсмертнюк Т. П. Міжнародні туристичні організації: 

правовий статус, класифікація, значення // Аналітично-по-
рівняльне правознавство. 2024. № 5. С. 861–866. https://doi. 
org/10.24144/2788-6018.2024.05.131. 

2. Капрусь О. В. Основні напрямки діяльності Всесвітньої 
туристичної організації у контексті сприяння сталому розвит-
ку туризму // Гілея. 2013. № 78. С. 369–373 URL: http://nbuv. 
gov.ua/UJRN/gileya_2013_78_113. 

3. Чепурда Г., Старинець О., Шестель О. Міжнародні ту-
ристичні організації та їх роль в розвитку туризму та готельно-
ресторанного бізнесу в умовах сьогодення // Інновації та техноло-
гії в сфері послуг і харчування. 2024. № 1(11). С. 46–56. https:// 
doi.org/10.32782/2708-4949.1(11).2024.8. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
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Додаткові: 
1. Всесвітня туристська організація. URL: https://www. 

unwto.org/. 
 

Практична 14. Міждержавне співробітництво  
в сфері туризму 

Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 
мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

1. Вплив на розвиток туризму резолюцій Генеральної 
Асамблеї ВТО. 

2. Внесок всесвітніх конференцій і нарад з туризму в роз-
виток туристичної галузі. 

3. Шенгенська угода (1985). 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 
Джерела: 

Статті: 
1. Ковтуник І. І. Міжнародна діяльність та співпраця в га-

лузі туризму [Електронний ресурс] // Державне управління: 
удосконалення та розвиток. 2016. № 5. URL: http://nbuv.gov. 
ua/UJRN/Duur_2016_5_4. 

Підручники: 
1. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В. Історія туризму: під-

ручник. Х: ХНАМГ, 2010. 294 с. 
2. Заячук О., Брик С. Історія туризму: навч. посіб. Чернів-

ці : Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2022. 200 с. 
3. Устименко Л. М., Афанасьєв І. Ю. Історія туризму : навч. 

посіб. К.: Альтерпрес, 2005. 320 с. 
4. Федорченко В. К., Дьорова Т. А. Історія туризму в Ук-

раїні: Навч. посіб. К., 2002. 195 с. 
Додаткові: 
1. Всесвітня туристська організація. URL: https://www. 

unwto.org/ 
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Практична 15. Український туризм в світовому контексті 
Використовуючи джерела зі списку, а також інформацію з 

мережі Інтернет, підготувати доповіді тривалістю 10 хв. на кож -
не з наступних питань: 

Вплив міжнародного туризму на розвиток України. 
1. Україна на світовій туристичній карті. 
2. Туристичні маршрути світового значення в Україні. 
3. Використання всесвітньої культурної спадщини в укра-

їнському туризмі. 
4. Інтеграція України до міжнародного туристичного се-

редовища. 
Після обговорення на практичному занятті відповіді необ-

хідно завантажити одним файлом у форматі PDF на платформу 
Moodle. Проте за бажанням здобувача освіти доповідь може бути 
представлена у вигляді презентації у форматі PPT або PPTX. 

 

Джерела: 
Статті: 
1. Арсененко І. А., Донченко Л. М., Левада О. М., Донець І. А. 

Геопросторове розміщення об’єктів всесвітньої спадщини 
ЮНЕСКО та їх значення для розвитку туризму у світі // На-
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5. ВИКОНАННЯ ЗАВДАННЯ  
САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 
Самостійною роботою здобувачів освіти є складання конс -

пекту з питань, що наведені нижче, користуючись ресурсами 
мережі Інтернет. Конспект може бути виконаний як в рукопис-
ному, так і в друкованому вигляді. Обсяг відповіді на одне пи-
тання — 1 сторінка в кожному рядку зошита для рукописного 
конспекту і 1 сторінка А4, шрифт Times New Roman, 14 кегль, 
міжрядковий інтервал — 1,5, відступ між абзацами — 0, відс -
туп першої строки абзацу — 1,25 см, вирівнювання тексту — 
по ширині. Також незалежно від форми, у кінці кожного пи-
тання має бути посилання на використане джерело. 

Фото рукописного конспекту або друкований конспект у 
ви гляді PDF-файлу необхідно завантажити до системи Moodle. 

 
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ  

ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 
1. Руал Амундсен — видатний дослідник полюсів. 
2. Фадей Беллінсгаузен і Михайло Лазарєв — першовід-

кривачі Антарктиди. 
3. Географічні відкриття Вітуса Беринга. 
4. Український мандрівник — Василь Григорович-Барський. 
5. Васко да Ґама — відкривач морського шляху до Індії. 
6. Географічні відкриття Генрі Ґудзона. 
7. Російський землепроходець Семен Дежнєв. 
8. Географічні відкриття Френсіса Дрейка. 
9. Христофор Колумб — першовідкривач Америки. 
10.Федір Конюхов — видатний мандрівник сучасності. 
11.Географічні відкриття Ернана Кортеса. 
12.Іван Крузенштерн та перша російська навколосвітня 

подорож. 
13.Джеймс Кук — видатний мандрівник ХVІІІ ст. 
14.Географічні відкриття Жана Франсуа Голуп де Лаперуза. 
15.Внесок Харитона і Дмитра Лаптєвих у дослідження Пів-

ночі. 
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16.Юрій Лисянський — видатний мандрівник з України. 
17.Дослідження Африки Давидом Лівінґстоном. 
18.Перша навколосвітня подорож Фернано Магеллана. 
19.Райнхольд Месснер — видатний мандрівник і альпініст 

ХХ ст. 
20.Микола Миклухо-Маклай — російський мандрівник і 

етнограф. 
21.Фритьоф Нансен — видатний дослідник Арктики. 
22.Подорож Афанасія Нікітіна. 
23.Подорож Марко Поло. 
24.Географічні експедиції Миколи Пржевальського. 
25.Географічні відкриття Джеймса Росса. 
26.Географічні експедиції Петра Семенова-Тян-Шанського. 
27.Роберт Скотт — дослідник південного полюсу. 
28.Географічні відкриття Абеля Тасмана. 
29.В’ячеслав Терзиул — легенда українського альпінізму. 
30.Тур Хеєрдал — видатний мандрівник ХХ ст. 
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